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EDITO d(’zae:{oyade@

La Métropole de Montpellier s’engage dans la prévention des
noyades. Savoir nager est essentiel : non seulement pour
s’épanouir dans une activité de loisir, prendre soin de sa santé par
une activité physique et sportive mais aussi pour des raisons de
Sécurité.

Notre territoire se situant en lisiere de la mer Méditerranée,
bénéficiant aussi d'une diversité de cours d’eau, riviéeres et lacs,
posséde un environnement propice a la nage.

Cest pourquoi notre intercommunalité met a disposition son
réseau de 15 piscines pour accueillir plus de 1 600 enfants chaque
année afin de développer 'apprentissage de la natation dés le plus
jeune age. Nous accueillons également de nombreux scolaires et
proposons des stages « Sécu Pass » lors des périodes de
vacances afin de mieux appréhender les risques et maitriser les
bons réflexes dans toutes les circonstances.

Sous limpulsion du service public, ces actions pédagogiques se
révélent fortement bénéfiques.

Agissons ensemble en faveur de la prévention des noyades!

Michaél DELAFOSSE
Maire de Montpellier
Président de Montpellier
Méditerranée Métropole

Apprendre 2 nager,
c'est aussi apprendre a se protéger !"
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CONTEXTE ET ENJEUX mwyaded

LA NOYADE EST LA
2¢ CAUSE DE
MORTALITE CHEZ

LES ENFANTS DE
MOINS DE 6 ANS.

-
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Les noyades sont un enjeu majeur de santé
publique:

« 3 décés par jour en moyenne sont enregistrés chaque été en
France.

« 1jeune de moins de 25 ans meurt de la noyade chaque jour.

« Chezles enfants de moins de 6 ans, la noyade est la 2¢ cause
de mortalité.

« L’Hérault est le 4¢ département le plus touché en France par
les noyades accidentelles.

Si la baignade comporte des risques, la plupart des noyades sont

évitables. La mise en ceuvre d’actions de prévention, adaptées a
lage et aux circonstances, est donc une priorité de santé publique.

La sécurité dans I'eau, ¢ca
s'apprend !




, [ ]
-PrévenlLoft
DESCRIPTIF DU DISPOSITIF 2025 dw,wgaded

Afin de répondre aux enjeux de sécurité liés aux noyades, 'opération Prévention
des Noyades 2025 met en place un dispositif complet et structuré. Celui-ci est
congu pour toucher un large public et assurer une prévention efficace.

Cette année, plusieurs actions majeures seront déployées pour renforcer la
sensibilisation et la formation aux risques aquatiques.

LES PRINCIPALES ACTIONS PREVUES

O1. By o Afin de familiariser les enfants avec l'eau et leur
\’w apprendre les réflexes de base en cas de chute.

UNE GRANDE JOURNEE DE
SENSIBILISATION OUVERTE A TOUS
Un parcours éducatif avec des stands interactifs et
des ateliers pratiques pour sensibiliser petits et grands
aux risques aquatiques. L’'occasion d’apprendre les

gestes de secours et d’adopter les bons réflexes pour
une baignade en toute sécurite.

DES INTERVENTIONS
EN MILIEU SCOLAIRE
Des séances de sensibilisation seront organisées

dans les écoles maternelles de la meétropole, en
partenariat avec I'Education nationale.

DES ACTIONS AVEC

Des seéances dediées aux 2 a 3 ans des creches et
haltes-garderies de Montpellier seront mises en
place. Ces premieres expériences aquatiques sont
essentielles pour instaurer une relation de confiance
avec l'eau et preéparer les enfants a l'apprentissage
de la natation des le plus jeune age. En parallele, une
sensibilisation des parents sera egalement proposee
afin de les éduquer aux bons réflexes et a la
prévention des risques liés a 'eau.

La prévention _
des noyades 05
03. arécole R
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La Métropole de Montpellier réaffirme son

engagement en faveur de la prévention des noyades

et de I'égalité d’acceées a I'apprentissage agquatique en

organisant des stages destinés aux enfants de 4 2 6

ans. Cette initiative a pour objectif de les sensibiliser

aux réflexes essentiels en milieu aquatique, leur

permettre de se familiariser avec I'eau et acquérir les

premiers gestes de securité dans un environnement

considéré par eux comme bienveillant.

L’apprentissage de la natation dés le plus jeune age
constitue un enjeu majeur de santé publique. Savoir
se maintenir a la surface et se déplacer sont des
compétences fondamentales qui peuvent sauver des
vies. En développant ces réflexes précocement, ces
stages contribuent a réduire les risques de noyade et
de favoriser une relation positive avec le milieu
aquatique, tout en préparant les enfants a une
eventuelle future pratique sportive.

Dans un souci d’accessibilité pour toutes les familles,
la Métropole propose un tarif symbolique d’1€ par
jour, garantissant ainsi une égalité d’opportunités et
encourageant une pratique ouverte a tous.

Ce dispositif s’'inscrit pleinement dans une démarche
de santé publique et de prévention, en initiant des le
plus jeune age les bases de la sécurité aquatique.

En mettant a disposition son réseau de piscines et en
mobilisant des professionnels qualifiés, la Métropole
de Montpellier entend favoriser 'autonomie des
enfants dans I’eau et renforcer leur confiance en eux,
tout en renforcant leur sensibilisation aux risques liés
au milieu aquatique. Cette action s’inscrit dans une
politique plus large visant a promouvoir la sécurite,
I'inclusion et le bien-étre par l'apprentissage de la
natation.



LIEU ET DATES DES ACTIONS d(,;ae:ioyade;
STAGES "SECU'PASS"
14 AU 25 AVRIL 2025

400 places disponibles dans 'ensemble des piscines de
Montpellier Méditerranée Métropole.

Co'mpeten’ces Horaires ?
développees
- Se maintenir a la surface 10h45-11h30 et 11h30-12h15
- Respirer et se positionner en sécurité . Séances supplémentaires de
- Mettre la téte sous 'eau et souffler 17h-17h45 dans les piscines Les
- Se propulser et atteindre un appui solide Néréides, Poséidon, Alex Jany, Amphitrite

et la piscine olympique Angelotti

R ———— 14h-14h45 / 15h15-16h / 17h-17h45
T F— gmterllboiar Piscine Olympique Angelotti

Ou ?

Quand ? Toutes les piscines du réseau,
a lexception de:
. Piscine Héraclés (fermée pendant les
deux semaines de vacances scolaires)
. Piscine Frangoise et Yves Jarrousse
(fermée du 14 au 20 avril 2025)
. Piscine Amphitrite

Lnsoriptions en ligne - (fermée du 14 au 20 avril 2025)
billeterie-piscines.montpellier.fr

Semaine du Lundi 14 au 18 avril 2025
(5jours — tarif : 5€)

Semaine du Mardi 22 au 25 avril 2025
(4 jours — tarif: 4€, lundi 21 férié)




JOURNEE DE LA PREVENTION

Chaque année, la Journée de la Prévention constitue
un moment clé pour sensibiliser le public aux risques
liés au milieu aquatique.

Pourtant, une méconnaissance demeure préeoccupante,
notamment sur les dangers des milieux naturels et les
comportements a adopter pour éviter les accidents.

Trop souvent, la sécurité aquatique est percue
comme secondaire, alors qu’elle repose sur deux
piliers essentiels : apprendre a nager le plus tot
possible et connaitre les bons gestes en cas de
danger.

C’est pourquoi, cette année, la métropole souhaite aller
au-dela des piscines et toucher un public encore plus
large.

Notre objectif est d’installer cet événement dans un
lieu de passage, accessible a tous, afin de sensibiliser
non seulement les enfants, mais aussi les familles et
les adultes qui ne frégquentent pas forcément les
piscines.

A travers divers stands interactifs, nous proposerons
des jeux educatifs, des demonstrations de gestes de
premiers secours et des conseils pratiques pour mieux
appréhender les risques aquatiques.

L’enjeu est clair : faire passer un message fort au plus
grand nombre et rappeler que la sécurité dans I'eau
s’acquiert des le plus jeune age, pour mieux prevenir les
noyades.




LIEU ET DATES DES ACTIONS mwyaded

GRANDE JOURNEE DE
PREVENTION 14 MAI 2025

Une journée dédiée a la prévention : sensibiliser, apprendre et agir
pour une baignade en toute securite

Un parcours
éducatif pour
petits et grands

A travers plusieurs stands
interactifs, ils pourront decouvrir

des ateliers pratiques sur les gestes
de secours, assister a des
démonstrations de sauvetage, et
obtenir des conseils d’experts sur la
surveillance et la prévention des
risques aquatiques.

Les stands Quand ?
- Initiations aux gestes de sécurité en Mercredi 14 Mai 2025
milieu aquatique
- Exposition sur les risques de la noyade
- Conselils pour la surveillance des Horaires ?
enfants a proximité de l'eau
- Jeux educatifs pour apprendre en 10h a 18h
s'amusant (Jeu de société)
- Informations sur les stages proposés
et les cours annuels du réseau des ou~?
piscines
- Informations sur la formation des Polygone
maitres-nageurs sauveteurs Centre commercial au cceur

de Montpellier



INTERVENTIONS EN MILIEU SCOLAIRE

La natation occupe une place essentielle dans le milieu
scolaire et constitue une priorité pour PEducation Nationale
a travers les programmes Savoir Nager et Aisance
Aquatique. Afin de garantir la sécurité des enfants en milieu
aquatique, 'Education Nationale a intégré ces dispositifs dans
son programme officiel, en mettant particulierement 'accent
sur 'apprentissage de la natation des la maternelle et I'école
primaire.

Montpellier Méditerranée Métropole partage cette ambition
et fait de la natation scolaire un axe majeur de sa politique
sportive. Dans ce cadre, elle met a disposition ses piscines
pour accueillir, en partenariat avec 'Education Nationale, les
éleves de son territoire.

Ces derniers bénéficient ainsi de modules encadrés par les
éducateurs de la Métropole, comprenant six a neuf séances
adaptées a leur niveau. Chagque année, la Métropole
accompagne 25 000 éléves des écoles primaires dans le
cadre de ce dispositif, renforcant ainsi son engagement en
faveur de la prévention des noyades et de l'acces a la
natation pour tous.

Dans cette dynamique, un tout nouveau livret pédagogique
a été élaboreé spécialement pour I'opération de prévention
des noyades. Son objectif est de créer un lien transversal
entre les piscines, I’école et les familles, afin d’ancrer
durablement les bons réflexes en milieu agquaticque.

Ce livret accompagnera les enfants tout au long de leur
Mmodule scolaire et sera associé a des sessions en piscine, ou
ils participeront a des ateliers theématiques spécifiques lies
aux différents milieux naturels (mer, lac, riviere).

En complément, ce travail sera approfondi en classe par
'enseignant, qui aide les €leves a verbaliser leurs expeériences
et & intégrer certaines notions essentielles. A travers ces
Mmises en situation, les éleves apprendront a identifier les
dangers propres a chaque environnement, a adapter leur
comportement et a développer des reflexes de sécurité
indispensables.




LIEU ET DATES DES ACTIONS
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ACTIONS EN MILIEU SCOLAIRE

Dans le cadre de I'opération de préevention des noyades, des séances de
sensibilisation seront organisées dans les écoles maternelles de la métropole,
en partenariat avec I'Education nationale.

Classes
de maternelles

Ces interventions permettront
aux jeunes éleves d’acquérir

les connaissances
fondamentales sur les risques
liées au milieu aquatique et les
comportements a adopter
pour garantir leur sécurite.

<

Un livret
peédagogique

Il explore les difféerents milieux aquatiques

et aborde les risques associés a chacun
d’eux. (mers, lacs, riviéres)

Ce support comprend également des fiches

questions adaptées aux éléves de
maternelle, leur permettant de verbaliser
leurs apprentissages et de renforcer leur
compréhension des dangers et des bons
réflexes a adopter

Quand ?

Du Lundi 28 Avril au 16 mai 2025

La prévention
des noyades

&
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Des fiches questions & théme

ont ¢te préparées en collaboration
avec las CPC pour y adapter

Ia formulation aux enfants de G5,
Ellas incitent & la verbalisation.

L& port de brassards

et la présence systématique

d'un adulte ast obligatoire

lors do la baignade.

ACADEMIE
DE MOMTPELLIER
i

........

Objectifs

- Sensibiliser les éléves aux differents dangers liés a
la baignade, en les initiant aux réflexes de sécurité
aquatique grace a une collaboration active entre les
enseignants et les maitres-nageurs.

- Renforcer Papprentissage en intégrant des ateliers
sur le terrain tout en diffusant des informations
essentielles aux familles, afin d’ancrer durablement les
bonnes pratiques de prévention des noyades.

Ou ?

Toutes les piscines du réseau
de la Méetropole de Montpellier



ACTIONS AVEC LES CRECHES DE MONTPELLIER

Nouvelle initiative cette année, un partenariat inédit a
été mis en place pour permettre aux enfants des
créches de Montpellier, accompagnés de leurs parents
et des encadrants des creches et haltes-garderies, de
bénéficier d'une premiere approche sécurisée du milieu
aquatique pendant les vacances scolaires de printemps.

Cette premiére expérimentation vise plusieurs
objectifs : instaurer une relation de confiance avec
I'eau dés le plus jeune age, sensibiliser les familles aux
bons réflexes a adopter et favoriser une continuité
d’apprentissage dans un cacdre rassurant.

Cette action, qui s’inscrit dans une démarche é€ducative
a long terme, a vocation a perdurer tout au long de
'année dans le réseau des piscines de la Métropole.

L’objectif est de toucher un maximum de jeunes
enfants et leurs parents afin d’ancrer les bonnes
pratiques dés le plus jeune age et d’éveiller une culture
de la prévention aquatique.

Certaines creches de Montpellier et haltes-garderies
seront ainsi directement impliquées dans ce dispositif
pour accompagner durablement les familles dans
'apprentissage et la decouverte du milieu aquatique.




LIEU ET DATES DES ACTIONS
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ACTIONS AVEC LES CRECHES ET
HALTE-GARDERIE DE MONTPELLIER

Nouvelle initiative cette année, des séances spécifiques seront mises en
place pour les 2-3 ans des creches de Montpellier.

Expériences
Aquatiques

Habituer progressivement les
jeunes enfants a 'eau tout en
sensibilisant les familles aux
bonnes pratiques de surveillance
et de sécurité aquatique

Objectifs

« Accompagnés de leurs parents, les enfants
pourront découvrir le milieu aquatique
dans un cadre sécurisé et rassurant,
encadrés par des professionnels qualifiés

. Encourager les parents et
accompagnateurs a decouvrir les
equipements aquatiques de la Métropole,
notamment la Piscine Olympique
Angelotti (POA), afin de les inciter ay
revenir regulierement avec leurs enfants et
renforcer leur familiarisation avec le milieu
aquatique.

. Former les parents aux gestes de sécurité
en milieu aquatique et aux risques
spécifiques, tout en insistant sur
limportance de la surveillance active pour
garantir la sécurité des jeunes enfants dans
Feau.

Quand ?

4 dates :
Pendant les vacances scolaires de
printemps

« Mardi 15 et Jeudi 17 avril 2025
« Mardi 22 et Jeudi 24 avril 2025

Horaires ?

9h30 a 11h30

Ou?

La piscine Olympique Angelotti

11
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ET TECHNIQUES des

MOYENS HUMAINS

L'Opération Prévention des Noyades 2025 mobilise un large réseau de
professionnels et de partenaires pour garantir la réussite des différentes
actions mises en place :

e Stages "Sécu'Pass" : Les séances seront assurées par les maitres-nageurs du
réseau des piscines de la Métropole. Pour renforcer I'offre, des stagiaires en
formation du CREPS, partenaire de I'événement, viendront préter main-forte
sur les séances supplémentaires organisées en apres-midi dans certaines
piscines.

e Module scolaire : Un groupe de travail composé de
six Educateurs Territoriaux des Activités Physiques
et Sportives (ETAPS) a congu des séances
peédagogiques en lien avec les difféerents milieux
aquatiques et les risques gu’ils impliquent. Sur le
terrain, ce sont nos ETAPS qui assureront
'encadrement et I'animation de ces seances, veillant
a transmettre aux participants les bons réflexes de
sécurité et les compétences essentielles pour
evoluer en toute confiance dans I'eau.

e Journée de cloture : Deux figures emblématiques de la natation apporteront
leur soutien : Jacques Tuset, spécialiste de la natation en eau libre, et
Margaux Fabre, nageuse de haut niveau. Leur présence sera un levier fort pour
la diffusion des messages de prévention, a travers des interventions
Mmeéediatiques, des publications sur les réseaux sociaux et des interviews vidéo.
En complément, un groupe sécurité sera constitué pour assurer I'animation et
l'encadrement des activités. Il sera compose de :

- Responsables d’établissements
- Maltres-nageurs sauveteurs et moniteurs de secourisme
- Coordonnateurs de secteur

e Communication et promotion : Stéphane Rodriguez, ETAPS a la piscine

olympique, realisera deux vidéos promotionnelles mettant en avant les stages
Sécu'Pass et la Journée de la Prevention.

12
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MOYENS TECHNIQUES
ET MATERIELS

* Logistique et mise en place :

Le service logistique de la Métropole sera mobilisé pour assurer l'installation et le
bon déroulement de la Journée de Sensibilisation du 14 mai. Il prendra en charge
la mise en place du matériel.

e Espaces et équipements:

L’événement se déroulera dans un espace ameénage pour offrir un cadre a la fois
accueillant et fonctionnel. Six stands seront montés a l'aide de barnums et
equipés de tables, chaises, transats et mange-debout afin de créer un
environnement convivial et accessible a tous. Des espaces de démonstration et
d’échange seront également prévus pour faciliter I'interaction avec le public. Pour
améliorer la visibilité et l'orientation des visiteurs, une signalétique claire sera
installée sur le site, incluant des panneaux directionnels et des affiches
explicatives.

e Communication et diffusion :

Le service communication de la Métropole accompagnera I'événement tout au
long de la campagne pour maximiser sa visibilité et assurer la diffusion des
messages de prevention sur les différents supports meédiatiques et réseaux
sociaux.

Pour renforcer l'impact visuel et lI'adhésion du public, plusieurs outils de
communication seront mis en place :

Banderoles et kakemonos aux couleurs de la campagne seront installés sur le site
pour marquer les espaces et renforcer le message de prévention.

Flyers et quizs détaillant les conseils de prévention et les gestes a adopter en cas
de danger seront distribués aux visiteurs.

Drapeaux et flammes aux entrées et aux principaux points de passage
permettront d’attirer 'attention sur 'evénement.
T-shirts dédiés pour les organisateurs, floqués avec le message "Prévention des
noyades", permettront d’identifier facilement les équipes et de renforcer la
visibilité du message aupres du public.

Enfin, une couverture en temps reéel sur les réseaux sociaux sera assurée avec
des publications, vidéos et témoignhages pour prolonger la portée de Ia
sensibilisation au-dela de la journée elle-méme.

13
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COMMUNICATION

SUPPORTS DE
COMMUNICATION

Editions de documents promotionnels, 2 la large diffusion:

o Affichage sur les panneaux DECAUX numeériques de la ville
o Affiches 40x60 (50 exemplaires)

o Affiches A3 (205 exemplaires avec 2 visuels différents)

e 5 dibonds 1.20m / 60cm pour I'exposition sur la journée de clbéture

e 2000 quizs sur les bonnes attitudes a adopter pour améliorer sa
sécurité dans I'eau,

“Mon livret de natation” (sécu pass’) pour les participants (1000)
e 1500 « flyers »

* 1400 livrets scolaires
2 vidéos promotionnelles (stages et journée de la prévention)

e Réseaux sociaux : Facebook, Instagram Tiktok de la ville et de la
metropole

¢ 2 banderoles réutilisables sans date

Quiz prévention !
-
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N = Rossurez et surveillez la victime jusqu’a larrivée des secours

= En cas de perte de conscience : plocez ko victime en position - _;; ‘
¥ L latérale de séeurité (PLS) A 3
| » Si la victime ne respire plus : procédez immédiotement au bouche- L

d-bouche et au massage cardiague

S
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LA METROPOLE ET SON
RESEAU DES PISCINES

LESm PISCINES
DE MONTPELLIER MEDITERRANEE METROPOLE

Piscine Olympique
Angelotti

(Quartier Antigone)
195, avenue Jacques
Cartier

Montpellier

Piscine Frangoise
et Yves Jarrousse
(Quartier Hépitaux-
Facultés)

32, avenue du

professeur

Emile Jeanbrau

Montpellier

Piscine Marcel Spilliaert
(Quartier Chamberte)
154, rue Camille
Desmoulins

Montpellier

Piscine Jean Taris
(Quartier la
Pompignane)

67, rue Louise Michel
Montpellier

Piscine Jean Vives
(Quartier Croix
d’Argent)

1933, avenue de Maurin
Montpellier

Centre

Nautique
Neptune fermé
pour travaux

ONTPELLIER

Piscine Suzanne Berlioux
(Quartier Prés
d’Arénes)

Rue Métairie de Saysset
Montpellier

Piscine Alfred Nakache
(Quartier Millénaire)
237, route de
Vauguiéres
Montpellier

Piscine Henri Pitot
(Centre-ville)

230, place J. Mirouze
Montpellier

Piscine Amphitrite
Avenue de Librilla
Saint-Jean-de-Védas

Piscine Poséidon
Avenue Cynisca
Cournonterral

=
GEOR;};\
D'ORQUES

PIGNAN

VILLENEUVE-LES-
MAGUELONE

12

13

14

Piscine Alex Jany
32, rue Pierre

de Coubertin
Jacou

Piscine Les Néréides
Chemin des
Courréges

Lattes

Piscine Christine Caron
Avenue du 8 mai 1945
Castelnau-le-Lez

Piscine Héracles
1 av. Georges Fréche

ZAC de Cantaussel
Saint-Breés

SAINT GENIES %
DES
MOURGUES
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Grande opération
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Du 6 au 18 mai 2013
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-
APPRENDRE _,
LES REFLEXES
QUI SAUVENT
EN S'AMUSANT

\
DES NOYADES

TAGES
Dil 8 AU W A“HILJ(’MA
L Bstnmn - u
——— i
JOURNEE DE
LA PREVENTION— —
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DU 5 AU 27
JUIN 202

APPRENDRE LES
REFLEXES QUI SAUVENT
TOUT EN S'AMUSANT
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659 mots - ™ 3 min

: FRANCE BLEU

Montpellier : la Métropole se mobilise contre les noyades

La Métropaole de Montpellier se mobilise contre les noyades. A la piscine
olympique Angelotti de Montpellier commence la 9¢me édition de la
prévention des novades. Des stages de sensibilisation sont mis en place
pour les enfants du 25 avril au 30 mai.

La Métropole de Montpellier veut lutter contre les noyades. A la piscine olym-
pique Angelotti de Montpellier a débuté la 9%¢éme édition de la prévention des
noyades. L'objectif est dapprendre aux enfants i nager et les gestes néces-
saires en cas de noyade. Deux stages sont mis en place pour les enfants du 25
avril au 30 mai.

Bilel a dix ans, 1l pratique la natation depuis deux ans et avec ses amis du
centre aéré, il enchaine les ateliers dans les bassins de la piscine olympique. [l
a découvert le secourisme "Il y avait quelqu'un qui faisait semblant de se nover
et on devait le chercher, I'attraper avec un bouée et le ramener au bord.” Bilel
a brillamment réussi 'exercice et il en est fier. "Avant je ne savais pas nager,
et mon cousin a une piscine et tout le monde venait chez i pour se baigner
mals mol je ne pouvals pas. Maintenant je peux faire ce que je veux comme je
sais nager.’

Dans un autre groupe, Mériéme, neuf ans, écoute les consignes avant d'aller
i l'eau. Pour elle savoir nager c'est trés important. "Si jamais je me nole, cest
un peu triste et surtout si je n'arrive pas i respirer, ¢a me ferait bizarre” , ex-
plique-t-elle, Laurence Doladille est maitre-nageur depuis 25 ans, méme si les
enfants savent nager, elle le martele, il faut une surveillance constante. "On
ne laisse jamais un jardin, une piscine hors-sol sans surveillance méme pour
répondre au téléphone ou aller répondre 3 un voisin i la porte d'entrée. _Un
enfant peut se noyer en moins de vingt secondes _

La crise sanitaire aggrave la situation

Avec la fermeture des piscines pendant la crise sanitaire, Mériéme n'a pas pu
4 la piscine. La petite fille pratique la natation depuis cing ans et pour elle,
la situation était difficile 4 vivre. *_ Je ne pouvals plus nager et | étais un peu
triste parce que j'aime beaucoup l'eaun.” La perte daisance dans I'eau depuis la
crise sanitaire, la maitre-nageur Laurence Doladille la constate depuis la re-
prise. "Les enfants ont été éloignés des bassins pendant prés de deux ans, on
sent vraiment la différence, ils ont manqué deux années d apprentissage fon-
damental de la natation et deux ans ¢'est énomme sur les premiers apprentis-
sages.

Pour lutter contre cette régression, la Métropole met les bouchées doubles
comme l'explique le vice-président délégué aux politiques sportives Christian
Assaf, "3 la fois pendant les vacances d'été et les vacances scolaires nous allons
mettre i disposition aux abords des plages et dans les quartiers des bassins
pour faire en sorte que tous les enfants puissent avoir les rudiments pour pou-

Prévention des noyades :
600 enfants participent @
des stages a Montpellier

|| faut qu'ils soient a I'aise dans l'eau.
Alors mettre la téte sous I'eau, c'est
vraiment la priorité pour qu'ils soient
habitués a passer sur le ventre et sur
le dos et & revenir au bord sans
paniquer. »

Valérie Le Hanaff - Maltre nogeuss

oir se sauver d'une noyade.”

a noyade, premiére cause de mortalité

& département de | Hérault est le quatriéme département le plus touché par
»s noyades accidentelles. En France, 250 noyades mortelles ont eu lieu entre
* ler juin et le 31 aoit 2021 . La noyade est dailleurs la premiére cause de
sortalité par accident de la vie courante chez les moins de 25 ans.

elon un rapport de I'INPES, |Tnstitut national de prévention et d'éducation
our la santé, en 2021, les deux catégories d dge les plus représentées sont les
nfants de 0 3 6 ans et les personnes dgées de 65 ans et plus.

‘our plus de renseignement sur les stages, rendez-vous sur le site de la Métro-
ole.

gimanche 1% mai 2022 0601
14 mats < & 2 min

- MID! LIBRE
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CONCLUSION

Un Engagement Fort et Durable

L’Opération Prévention des Noyades 2025

s’inscrit pleinement dans la politique de prévention et de
sensibilisation de Montpellier Méditerranée Méetropole.

Face aux enjeux de sécurité aquatique et aux statistiques
alarmantes sur les noyades, il est essentiel de poursuivre et
d’intensifier ces actions qui sauvent des vies.

Les différentes initiatives mises en place — qu’il s’agisse des
stages "Sécu'Pass", des séances en milieu scolaire et en creche,
ou encore de la Grande Journée de Sensibilisation — témoignent de
la volonté de la Métropole de promouvoir une culture de la sécurité
aquatique accessible a tous.

Un Objectif Commun : Sécuriser I’accés a ’Eau

L’acces a I'eau est une richesse qui doit étre synonyme de plaisir
et non de danger. En accompagnant les enfants et leurs familles
des le plus jeune age et en développant des outils pedagogiques
innovants, nous ceuvrons collectivement pour une baignade en
toute seécuritée.

Ensemble, apprenons a nager et continuons
nos efforts pour sensibiliser le maximum de

personnes a la sécurité aguatique !

W

montpellier
rdditerrande

métropole
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